
Bonjour,  
   

Veuillez trouver en pièce jointe les données statistiques sur le fit test de APR N95 en 
date du 28 octobre 2022.    
   

Les employés qui utilisent un APR N95 doivent visionner la formation « Protection 

respiratoire - Appareils de protection respiratoire utilisés au CISSS Laval » 
disponible sur l’ENA-FCP. Au besoin, consulter le guide d’accès à l’ENA-FCP au lien 
suivant   
https://www.lavalensante.com/fileadmin/internet/cisss_laval/Employes_medecins/For
mation/Guide_d_utilisateur_ENA-FCP.pdf   
   
Aussi, nous vous rappelons les consignes de bases :   

 Il est important de ne pas avoir mangé ou bu dans les 30 minutes avant le test.  
 La liste de toutes les personnes ajustées est disponible sur l’intranet au lien 

suivant : http://cissslaval.intranet.reg13.rtss.qc.ca/espace-employe/sante-et-securite-
au-travail/protection-respiratoire/  

 Lors de l'ajustement, et en tout temps lors du port du masque, les hommes devront être 
rasés de près sans quoi nous ne pouvons pas garantir l'étanchéité   

 Nous réalisons les ajustements selon l’ordre de priorité définit par l’organisation   
 Les tests d'ajustement sont sans RDV  
 Chaque gestionnaire doit s'assurer d'avoir en tout temps la masse critique à jour et ce 

malgré les mouvements de personnel   
 

  

« Veuillez prendre note qu’en plus de ces plages dédiées, les agents multiplicateurs 
formés à cet effet peuvent réaliser des tests d'ajustement dans certaines installations du 
CISSS de Laval en fonction des besoins. »  

   
Voici l'horaire de fit tests pour les prochains jours, à la Cité de la Santé :  
  

DATE  HEURE  LIEU  

Vendredi 4 novembre  Pas de fit test    

Samedi 5 novembre  Pas de fit test    

Dimanche 6 novembre  Pas de fit test    

Lundi 7 novembre  Pas de fit test    

Mardi 8 novembre  8 :30 à 11 :30  DSS.129  

Mercredi 9 novembre  Pas de fit test    

Jeudi 10 novembre  Pas de fit test    

Vendredi 11 novembre  Pas de fit test    
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Bonne journée  
  
  
Rose-Marthine Pierre 

Conseillère en prévention 

Service de prévention, santé et mieux-être 

  
Direction des ressources humaines, des communications et des affaires juridiques 

Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 
800, boul. Chomedey Tour C 

Laval (Québec) H7V 3Y4 

Cell: (438) 865-7391 

Courriel : rose-marthine.pierre.cissslav@ssss.gouv.qc.ca 

Site internet : http://www.lavalensante.com/ 

La déclaration des situations à risque et des accidents de travail, c'est primordial!  
Moi, je complète la DEAAT ou la DSD. 
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