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OBJET : Révision des possibles interactions avec le Tocilizumab et mise a jour des

outils en lien avec le traitement de la COVID19

Depuis mars dernier, nous recommandions d’éviter |'usage d’apixaban et de
rivaroxaban dans les 2 mois suivant 'administration de tocilizumab pour la COVID-19.
L'induction potentielle des cytochromes par le tocilizumab aurait pu mener a des
niveaux sous-thérapeutiques de ces deux anticoagulants oraux directs. Suite a une
révision dans diverses références, cette possible interaction ne serait pas cliniguement
significative. De plus, la version la plus récente (mai 2021) de 'outil clinique sur I'usage
de tocilizumab pour la COVID-19 de I'INESSS abonde dans le méme sens et mentionne :

Interactions « Il a été démontré que la voie d'activation régulée par I'lL-6 supprime l'expression/'activité des CYP3A4, CYP2C19, CYP2C9
médicamenteuses et CYP1A2. Le tocilizumab, ou le sarilumab n'ont aucun effet inhibiteur ou inducteur sur les cytochromes. lls nomalisent
(liste non exhaustive) l'activité des cytochromes via l'inhibition de la voie de I'lL-6.

Une liste exhaustive des interactions est aussi disponible sur le site de I'Université de
Liverpool : https://www.covid19-druginteractions.org/checker

Le guide de traitement local de la COVID-19 ainsi que la regle d’utilisation (RU) du
tocilizumab ont été mis a jour a la lumiere de ces nouvelles informations. Tous ces
outils sont disponibles sur le portail directement sur la page d’accueil — Mon CISSS —
COVID19 ou dans I'espace médecin :
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COVID-19

* - Outils de travail, les communiqués et autre
information sur la COVID-19
* m Programme de soutien aux médecins pendant

la pandémie de COVID-19
* - Anticorps neutralisants recombinants SRAS-
Cov-2
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